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L.p. 

 

Nazwa i zakres szkolenia 
 

Liczba 

miejsc dla 

uczestników 

 

Przewidywany 

termin realizacji 

i orientacyjny 

czas trwania w 

godzinach 

 

 

Charakterystyka osób, dla 

których szkolenie jest 

przeznaczone 

 

 

 

 

Informacja o 

egzaminie 

zewnętrznym, 

jeżeli jest 

przewidziany 

 

Rodzaj zaświadczenia lub 

innego dokumentu 

potwierdzającego 

ukończenie szkolenia i 

uzyskanie kwalifikacji lub 

uprawnień 

EFS POWER 
 
1. 

 
Operator koparkoładowarki wszystkie typy klasa III. 
 
- zakres szkolenia  zgodny z programem nauczania 
operatora koparkoładowarki w zakresie III klasy 
uprawnień opracowanym przez Instytut Mechanizacji, 
Budownictwa i Górnictwa Skalnego w Warszawie. 
 

 

 
10 osób 

 
 
 

 
II kwartał 

203 godziny 
27 dni szkolenia 

 
 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego. 
 

 
Egzamin państwowy 
przed Komisją Instytutu 
Mechanizacji, 
Budownictwa i 
Górnictwa Skalnego z 
Warszawy. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN.  
Natomiast po  pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają świadectwo oraz wpis 
do książki operatora. 

 
2.  

 
Kurs spawania blach i rur spoinami pachwinowymi 
metodą MAG 135 

 
- zakres szkolenia zgodny z wytycznymi Instytutu  
  Spawalnictwa w Gliwicach, 
 
 
 
 

 
10 osób 

 

 
III kwartał 
181 godzin 

23 dni 
 
 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 
dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Egzamin państwowy 
przed Komisją Instytutu 
Spawalnictwa z Gliwic. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. 
Natomiast po  pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają świadectwo egzaminu 
kwalifikacyjnego spawacza oraz 
książkę spawacza. 

 
3.  

 
Prawo jazdy kat. C, C+E, Kwalifikacja wstępna 
przyspieszona 
 
- zgodnie z przepisami prawa w zakresie prawa jazdy  

 
10 osób 

 
II kwartał 

186 godzin 
60 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 
Egzamin państwowy 
 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
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   kat. C, C+E, kwalifikacja wstępna przyspieszona  charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. 
Dokument potwierdzający 
ukończenie  prawa jazdy i 
świadectwo kwalifikacji. 

 
4.  

 
Magazynier z obsługą komputera i uprawnieniami na 
obsługę wózka jezdniowego z wymianą butli gazowej 

 
 - zasady Bhp, ppoż i pierwszej  pomocy 
 - typy stosowanych wózków jezdniowych 
 - budowa wózka jezdniowego 
 - czynności kierowcy przy obsłudze wózków przed   
    podjęciem pracy i po pracy wózka 
 - czynności kierowcy w czasie pracy wózkami jezdniowymi 
 - wiadomości w zakresie ładunkoznawstwa 
 - wiadomości o dozorze technicznym 
 - podstawy zagospodarowania magazynu i technologii   
   magazynowania 
 - obsługa programów magazynowych 
 - eksploatacja wózków jezdniowych 
 - wymiana butli gazowych w wózkach z silnikiem   
   spalinowym zasilanym gazem. 
 - praktyczna nauka jazdy i manewrowania wózkiem   
    jezdniowym 

 
15 osób 

 
III kwartał 
120 godzin 

16 dni 
 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie, z wykształceniem 
minimum 
podstawowym/gimnazjalnym 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Egzamin przed komisją 
Urzędu Dozoru 
Technicznego. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. .  
Natomiast po pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają zaświadczenie wydane 
przez Urząd Dozoru Technicznego. 

 
5.  

 
Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym 
 
- zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki     
  Społecznej z dnia 25 marca 2011 roku 

 
10 osób 

 
II kwartał 

280 godzin 
37 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie, z wykształceniem 
minimum średnim 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 

  
Egzamin wewnętrzny 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN 
uprawniającym do pracy jako 
dzienny opiekun dzieci do lat 3. 
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6. 

 
Magazynier – sprzedawca z obsługą kasy fiskalnej oraz 
wózka widłowego 
 
- komunikacja interpersonalna,  
- relacja klient-sprzedawca, 
- typologia klientów i metody sprzedaży 
- obsługa gospodarki magazynowej 
- zasady i technologia magazynowania i dokumentacja    
   magazynowa 
- aspekty prawne prowadzenia kas fiskalnych 
- budowa i specyfikacja kas fiskalnych 
- sposoby i zasady programowania kasy 
- sprzedaż na urządzeniach fiskalnych 
- obsługa terminala płatniczego 
- typ wózków widłowych  
- budowa i zasady działania 
- czynności operatora przy obsłudze wózków przed  
  w trakcie i po pracy 
 

 
20 osób 

 
II kwartał 

160 godzin 
24 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie, z wykształceniem 
minimum 
podstawowym/gimnazjalnym 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 

 
Egzamin przed komisją 
Urzędu Dozoru 
Technicznego. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. .  
Natomiast po pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają zaświadczenie wydane 
przez Urząd Dozoru Technicznego. 

 
7. 

 
Szwaczka 
 
- zasady Bhp, ppoż. i pierwszej pomocy 
- prawidłowe posługiwanie   się  
  narzędziami pracy 
- podstawowe wiadomości  o maszynie do  
   szycia 
- specjalistyczne maszyny  szwalnicze 
- czytanie znaków i wykroi  krawieckich 
- szycie na tkaninie 
- zasady krojenia tkanin 
- dziurki maszynowe 
- szwy maszynowe 
 

 
15 osób 

 
II kwartał 

150 godzin 
22 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w 
PUP w Złotowie, z 
wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Nie dotyczy 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie  
o ukończeniu szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN 

 

EFS WRPO  

 
 
1. 

 
Prawo jazdy kat. C, C+E, Kwalifikacja wstępna 
przyspieszona 
 
- zgodnie z przepisami prawa w zakresie prawa jazdy  
   kat. C, C+E, kwalifikacja wstępna przyspieszona 

 
12 osób 

 
II kwartał 

186 godzin 
55 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 

 
Egzamin państwowy 
 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. 
Dokument potwierdzający 
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potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 
dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 
 

ukończenie  prawa jazdy i 
świadectwo kwalifikacji. 

 
2. 

 
Magazynier z obsługą komputera i uprawnieniami na 
obsługę wózka jezdniowego z wymianą butli gazowej 

 
 - zasady Bhp, ppoż i pierwszej  pomocy, 
 - typy stosowanych wózków jezdniowych 
 - budowa wózka jezdniowego 
 - czynności kierowcy przy obsłudze wózków przed   
    podjęciem pracy i po pracy wózka 
 - czynności kierowcy w czasie pracy wózkami jezdniowymi 
 - wiadomości w zakresie ładunkoznawstwa 
 - wiadomości o dozorze technicznym 
 - podstawy zagospodarowania magazynu i technologii   
   magazynowania 
 - obsługa programów magazynowych, 
 - eksploatacja wózków jezdniowych 
 - wymiana butli gazowych w wózkach z silnikiem   
   spalinowym zasilanym gazem. 
 - praktyczna nauka jazdy i manewrowania wózkiem   
    jezdniowym. 
 

 
20 osób 

 
III kwartał 
120 godzin 

16 dni 
 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie, z wykształceniem 
minimum 
podstawowym/gimnazjalnym 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 
dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Egzamin przed komisją 
Urzędu Dozoru 
Technicznego. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN.  
Natomiast po pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają zaświadczenie wydane 
przez Urząd Dozoru Technicznego. 

 
3. 

 
Kurs spawania blach i rur spoinami pachwinowymi 
metodą MAG 135 

 
- zakres szkolenia zgodny z wytycznymi Instytutu  
  Spawalnictwa w Gliwicach, 
 
 

 
10 osób 

 
III kwartał 
181 godzin 

23 dni 
 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Egzamin państwowy 
przed Komisją Instytutu 
Spawalnictwa z Gliwic. 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. 
Natomiast po  pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają świadectwo egzaminu 
kwalifikacyjnego spawacza oraz 
książkę spawacza 

 
4. 

 
Operator koparko ładowarki wszystkie typy klasa III. 
 
- zakres szkolenia  zgodny z programem nauczania 
operatora koparko ładowarki w zakresie III klasy 
uprawnień opracowanym przez Instytut Mechanizacji, 
Budownictwa i Górnictwa Skalnego w Warszawie. 

 
10 osób 

 
II kwartał 

203 godziny 
27 dni szkolenia 

 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie,  

 z wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym,  

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 

 
Egzamin państwowy 
przed Komisją Instytutu 
Mechanizacji, 
Budownictwa i 
Górnictwa Skalnego z 
Warszawy 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN.  
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uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego. 
 

Natomiast po  pozytywnym 
zaliczeniu egzaminu państwowego 
otrzymają świadectwo oraz wpis 
do książki operatora 

 
5.  

 
Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym 
 
- zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki     
  Społecznej z dnia 25 marca 2011 roku 
 

 
5 osób 

 
II kwartał 

280 godzin 
37 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w PUP 
w Złotowie, z wykształceniem 
minimum średnim 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

  

 
Egzamin wewnętrzny  

 
 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie o ukończeniu 
szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN 
uprawniającym do pracy jako 
dzienny opiekun dzieci do lat 3. 
 

 

ALGORYTM 

  
Szwaczka 
 
- zasady Bhp, ppoż. i pierwszej pomocy 
- prawidłowe posługiwanie   się  
  narzędziami pracy 
- podstawowe wiadomości  o maszynie do  
   szycia 
- specjalistyczne maszyny  szwalnicze 
- czytanie znaków i wykroi  krawieckich 
- szycie na tkaninie 
- zasady krojenia tkanin 
- dziurki maszynowe 
- szwy maszynowe 
 

 
15 osób 

 
III kwartał 
150 godzin 

22 dni 

 

 dla osób  zarejestrowanych w 
PUP w Złotowie, z 
wykształceniem minimum 
podstawowym/gimnazjalnym 

 charakteryzujących się stanem 
zdrowia umożliwiającym 
uczestnictwo w szkoleniu 
potwierdzonym stosownym 
zaświadczeniem lekarskim, 

 dla osób bezrobotnych na 
podstawie opracowanej ścieżki 
rozwoju zawodowego 

 
Nie dotyczy 

 
Uczestnicy szkolenia po 
pozytywnym zaliczeniu egzaminu 
wewnętrznego otrzymają 
zaświadczenie  
o ukończeniu szkolenia zgodnie z 
Rozporządzeniem MEN. 

 
 

Istnieje możliwość realizacji innych szkoleń, które nie są zawarte w powyższym planie - w trybie indywidualnym. 
 

UWAGA: 
Plan szkoleń może ulec zmianie w zależności od aktualnej sytuacji na lokalnym rynku pracy i możliwości finansowych Powiatowego Urzędu Pracy  

w Złotowie. 


